
QUIEN ES EFRAIM? 
 
 

 
 
 
Efraím,  descendiente    de  Jacob,  es  uno  de  los  personajes  mas 
desconocidos por nosotros los gentiles que hemos creído y recibido a 
nuestro Mesías  Yeshua,  a  pesar  de  que  su  presencia  en  la  profecía 
Bíblica  se  relaciona directamente  con nosotros.  Para  comenzar  solo 
puedo asegurarte que el conocimiento de esta profecía fortalecerá tu 
fe y dará un sentido nuevo a  tu relación con Dios,  te dará  identidad 
verdadera y  te animara a permanecer en el Señor en  los momentos 
finales que vemos tan cercanos ahora.  
Quienes son los gentiles a quienes Adonai ha elegido para completar 
o que el mismo llamo “el tiempo de la plenitud de los gentiles”?  Son 
arte de Israel? o una iglesia aparte?  
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ABRAHAM Y LA PROMESA DE DIOS: 
 
“Pero Adonai había dicho a Abram: Vete de tu tierra y de tu parentela, 
y de la casa de tu padre, a la tierra que te mostraré Y haré de ti una 
nación grande, y te bendeciré, y engrandeceré tu nombre, y serás 
bendición. Bendeciré a los que te bendijeren, y a los que te maldijeren 
aldeciré; y serán benditas en ti todas las familias de la tierra.” m

Génesis 12:13 
 
Esta promesa, hecha a un hombre viejo, con una esposa mayor y ya 
en el final de sus vidas, parecía imposible de creer: “Pero Abram creyó 
a  YAHWEH  y  se  le  reconoció  como  justicia”)Gen.  15:6      La  promesa  
incluía  una  descendencia  tan  numerosa  como  las  estrellas  del  cielo 
(Gen.  15:5)  o  como  la  arena  del  mar  (gen.  22:17).  Que  fue  lo  que 



Abram creyó? Que el seria padre de muchas naciones (hamon goyim 
palabra Hebrea para naciones, y hamon palabra hebrea para tumulto, 
uido, multitud))  por  lo  tanto Abram  creyó  que  seria  padre  de  una 
ultitud que causaría un gran ruido.  
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Es esto  lo que hemos visto? Cuando pensamos en  los descendientes 
físicos  de  Abraham  vemos  cumplida  la  promesa  de  ser  bendecidas 
todas  las  naciones  de  la  tierra  con  sus  descendientes  físicos  y  ser 
ellos una gran multitud a lo largo y ancho del mundo? 

 El  mundo  reconoce  como  herederos  físicos  de  Abraham  al  pueblo 
Judío.  Para  el  mundo  han  sido  una  gran  bendición:  De  su 
descendencia  nació  Yeshua,  nuestro  Salvador,  su  existencia  ha  sido 
luz al mundo ya que hemos podido reconocer la fidelidad de Dios en 
la bendición que ha dado a este pueblo. La historia misma de Israel es 
un  testimonio  del  poder  y  amor  de  Dios.  El  mundo  ha  recibido  de 
manos del pueblo Judío la bendición de Dios a través de los grandes 
inventos  que  ellos  han  aportado  al  mundo.  Solo  como  un  dato 
importante  para  ver  el  cumplimiento  de  las  promesas  hechas  por 
YAHWEH a sus hijos, en relación a los premios Nóbel otorgados hasta 
el presente, el pueblo Islámico, calculado en  1 200.000.000 personas 
o  el  20  %  de  la  población  mundial,  ha  recibido  7  premios  Nóbel, 
mientras el pueblo Judío, con una población mundial de 14’000.000 o 
el  0.02%  de  la  población  mundial,  ha  recibido  126  premios  en  las 
diferentes áreas. ¿Cuál es  la promesa?    Jeremías 33:3 “Clama a mí, y 
yo  te  responderé,  y  te  enseñaré  cosas  grandes  y  ocultas  que  tú  no 
conoces.”  Será coincidencia que Einstein quien descubrió la teoría de 
la  relatividad,  el mayor  genio  de  la  historia,  fuera  Judío?  O  que  los 
grandes  inventos  y  descubrimientos  vinieran  de  este  pueblo 
bendecido?    No  es  coincidencia.  YAHWEH  Siempre  cumple  sus 
promesas!! 

Reconociendo  entonces  este  pueblo  descendiente  de  Abraham  y 
heredero  de  la  promesa,  todavía  nos  queda  una  pregunta  con 
respecto a  la promesa de Dios a Abraham: de que multitud hablaba 
que causaría gran conmoción? Que vendrían de todas las partes de la 
tierra? 

Para encontrar  la respuesta haremos un viaje a través de  la Palabra 
de  Dios,  en  busca  de  esta multitud  y  solo  así  veremos  cumplida  la 
promesa  en  su  totalidad.  Recuerden  no  estamos  hablando  de 



descendencia  espiritual:  estamos  hablando  de  descendientes  físicos 
de Abraham. 

La promesa hecha a Abraham,  fue confirmada a    Isaac (Gen. 26:3) y 
posteriormente a Jacob (Gen. 28:4)  1 de crónicas 16: 16_17 dice: “Del 
pacto que  concertó  con Abraham. Y de  su  juramento a  Isaac, El  cual 
confirmó  a  Jacob  por  estatuto,  Y  a  Israel  por  pacto  sempiterno”  y 
Hebreos 11: 9 “Por la fe habitó como extranjero en la tierra prometida 
como  en  tierra  ajena,  morando  en  tiendas  con  Isaac  y  Jacob, 
coherederos  de  la misma  promesa.”    Que  quiere  decir  esto?  Que  no 
existen  descendientes  físicos  de  Abraham  solamente,  se  es 
descendiente  de  Abraham,  Isaac  y  Jacob  o  no  se  es  descendiente, 
puesto que la bendición es común.  

Pero hubo otras promesas alrededor que debemos  tener en cuenta: 
El  Eterno  prometió  a  Rebeca,  esposa  de  Isaac  en  Gen.  24:60  “Y 
bendijeron  a  Rebeca,  y  le  dijeron:  Hermana  nuestra,  sé  madre  de 
millares  de  millares,  y  posean  tus  descendientes  la  puerta  de  sus 
enemigos. Ahora entonces estaban con la promesa, Isaac y su esposa. 
Y ambos pasaron esta bendición y la promesa a Jacob su hijo. En Gen. 
28:3  bendicen a su hijo Jacob de esta manera: “Y el Dios omnipotente 
te  bendiga,  y  te  haga  fructificar  y  te multiplique,  hasta  llegar  a  ser 
multitud  de  pueblos;    De  Jacob,  Dios  llamaría  una  congregación  o 
Kahal en Hebreo, palabra que en griego fue traducida  como ekklesia, 
o  iglesia posteriormente en español, pero que  su  significado  real  es 
una  asamblea  o  congregación  llamada  por  Dios  para  ser  sus  hijos, 
convocados  por  propósitos  religiosos  de  acuerdo  al  diccionario 
Strong Hebreo.  

Que significa el nombre Israel? 

El nombre de Israel fue dado a Jacob en la noche en que luchó con el 
Ángel.  (Gen.  32:28).  El  significado  de  esta  batalla  no  lo  hemos 
entendido hasta que comprendamos el valor de la promesa. Cual fue 
la bendición que recibió Jacob al final de su lucha? En Gen. 32: 26‐30 
vemos  la  respuesta:  “Y dijo: Déjame, porque  raya  el alba. Y  Jacob  le 
respondió: No te dejaré, si no me bendices. Y el varón le dijo: ¿Cuál es tu 
nombre? Y  él  respondió:  Jacob. Y  el  varón  le  dijo: No  se  dirá más  tu 
nombre  Jacob  sino  Israel,  porque  has  luchado  con  Dios  y  con  los 
hombres,  y  has  vencido”  De  acuerdo  al  texto,  la  bendición  fue  el 
nombre. Por que?  Que significa ser Israel?  



Si vamos al nacimiento de Jacob, este obtuvo su nombre porque asió 
el  talón  de  su  hermano  Esaú  al  nacer,  como  queriendo  la 
primogenitura. Mas  adelante  aprovechó  el momento  oportuno para 
intercambiar su puesto con Esau quien despreció la primogenitura al 
cambiarla  por  comida,  y  pudo  así  obtener  la  bendición  otorgada  a 
cada primogénito por Dios, de su padre. Ahora en el desierto, pelea 
con  el mismo Dios.  Su  lucha  es  con  Adonai  de  los  ejércitos.  Y  El  lo 
llama Yisrael  (Hebreo)  .  El  significado de  la  palabra  en  su  totalidad 
solo  la  conoce  su  creador.  En  los  estudios  Hebraicos,  el  nombre  es 
derivado  de  dos  palabras:    Sarah  y  El,  que  juntos  significan  :  Dios 
prevalece.  La  concordancia  Strong  lo  define  como  “el  que  reinara 
como  Dios”.  El  lexicon  Gesenius  Hebreo  define  el  nombre  como 
“contendiente  o  soldado  de  Dios”  “  el  que  prevalece,  fortaleza  o 
poderoso”.  

Ser  Israel  es  estar  destinado  a  luchar,  a  poseer  la  tierra,  a  ganar  el 
señorío  del  mundo.  Pero  debe  prevalecer,  vencer  y  separarse  del 
mismo mundo. Ser Israel es de acuerdo a  la misma palabra de Dios, 
ser  hijos  de  Dios,  ser  primogénito  del  Dios  altísimo.  Éxodo  4:22, 
salmo 89:27 y Jeremías 31:9 definen a Israel como el hijo: “Y dirás a 
Faraón: Adonai  ha dicho así: Israel es mi hijo, mi primogénito.” 

Los hijos de Jacob: 

Jacob tuvo dos esposas Lea y Raquel, y dos siervas Zilpa y Bilha. Los 
hijos de Lea fueron: Rubén el primogénito,  Simeón, Levi, Judá, Isacar, 
Zabulon y Dina. Los hijos de Bilha fueron: Dan y Neftalí. Los hijos de 
Zilpa:  Gad  y  Aser  y  los  hijos  de  Raquel  la  esposa  amada  por  Jacob 
fueron José y Benjamín. 

Rubén como primogénito estaba destinado a heredar la bendición de 
sus padres. El primogénito dentro del pueblo de Israel tenia grandes 
privilegios,  ya  que  al  heredar  en  cualquier  familia  Israelí,  el 
primogénito obtenía una doble porción de la herencia y el derecho a 
actuar en el  futuro  como  la  cabeza de  la  familia  (Deut. 21:17). Dios 
ordenó darle  la doble porción de  la herencia para que en su calidad 
de  cabeza  familiar  velara  por  sus  hermanos.  El  primogénito 
pertenece  a  El  Eterno.  (Num.3:13).  Pero…  la  palabra  de  Dios  nos 
reveló    a  través  de  las  crónicas,  que  Rubén  perdió  los  derechos  de 
primogenitura y fueron pasados a José, hijo de Raquel. Como ocurrió 
este evento? 

 



Como llego a ser José el primogénito? 

1  crónicas  5:2  dice  “bien  que  Judá  llegó  a  ser  el  mayor  sobre  sus 
hermanos, y el príncipe de ellos, mas el derecho de primogenitura  fue 
de  José. La explicación  la encontramos en el verso anterior: 5:1 “Los 
hijos de Rubén primogénito  de  Israel  (porque  él  era  el primogénito), 
mas  como  violó  el  lecho  de  su padre,  sus  derechos  de primogenitura 
fueron  dados a  los  hijos  de  José, hijo  de  Israel,  y no  fue  contado por 
primogénito; 

Cual fue entonces el pecado de Rubén? Génesis 36:22 nos narra este 
evento:  “Aconteció  que  cuando moraba  Israel  en  aquella  tierra,  fue 
Rubén  y  durmió  con Bilha  la  concubina  de  su  padre;  lo  cual  llegó  a 

hsaber Israel. Ahora bien, los  ijos de Israel fueron doce:”  

Fue  entonces  la  conducta  incestuosa  de  Rubén,  la  que  le  costó  la 
primogenitura. Casi hasta el final de sus días, Jacob (Israel) no había 
pasado la bendición a ninguno de sus hijos.  José había sido vendido 
por sus hermanos, a unos mercaderes de Egipto, debido a los celos y 
envidias que despertaron en ellos  el  amor de  su padre por el,  y  los 
sueños  proféticos  que  José  había  tenido.  Estos  sueños  relatados  en 
Génesis 37:5‐28  revelaban que los hermanos se inclinarían ante José. 
Tradicionalmente,  en  la  iglesia  Cristiana  hemos  visto  estos  sueños 
cumplidos  en  el momento  en  que  los  hermanos  vienen  a  Egipto  en 
busca de comida y José, ya en autoridad, se hace reconocer por ellos. 
Pero si bien esto es cierto, más importante aun es el hecho de que en 
Génesis 48:4 Jacob pasa los derechos de primogenitura a José: “y dijo 
a José: El Dios Omnipotente me apareció en Luz en la tierra de Canaán, 
y me bendijo,  y me dijo: He aquí yo te haré crecer, y te multiplicaré, y te 
pondré por  estirpe  de naciones;  y daré  esta  tierra a  tu descendencia 
después de ti por heredad perpetua.” 

José a partir de ese momento tenia doble porción de la  herencia  y la 
supremacía  sobre sus hermanos. Pero no  fue solo a el  la bendición: 
José  tenia dos hijos: Manases y Efraím,  los  cuales  fueron adoptados 
por Jacob su abuelo en calidad de hijos suyos: Génesis 48: 5 : “Y ahora 
tus dos hijos Efraín y Manasés, que te nacieron en  la tierra de Egipto, 
antes  que  viniese  a  ti  a  la  tierra  de Egipto, míos  son;  como Rubén  y 
Simeón,  serán  míos.    A  estos  dos  hijos  reconoció  Jacob,  pero  al 
bendecirlos,  aunque Manases  era mayor  que  Efraím,  Jacob  puso  su 
mano  derecha  sobre  la  cabeza  de  Efraím  y  puso  sobre  Manasés  la 
mano izquierda,  diciendo estas palabras: “el Ángel que me liberta de 
todo mal, bendiga a estos jóvenes; y sea perpetuado en ellos mi nombre, 



y el nombre de mis padres Abraham e Isaac, y multiplíquense en gran 
manera  en medio de  la  tierra.  (Gen.  48:  16).  José,  pensando  en  una 
equivocación de su padre,  le aclaró que Manases era el mayor, pero 
Jacob respondió con estas bendiciones: Gen. 48: 19‐20 “Mas su padre 
no quiso, y dijo: Lo sé, hijo mío, lo sé; también él vendrá a ser un pueblo, 
y será también engrandecido; pero su hermano menor será más grande 
que él, y su descendencia  formará multitud de naciones  .Y  los bendijo 
aquel día, diciendo: En ti bendecirá Israel, diciendo: Hágate Dios como 

puso aa Efraín y como a Manasés. Y   a Efr ín antes de Manasés.” 

Examinemos  entonces  más  de  cerca  las  bendiciones  dadas  a  José, 
Efraím y manases: 

A José: Génesis 48:4    “y dijo a José: El Dios Omnipotente me apareció 
en Luz en la tierra de Canaán, y me bendijo,   y me dijo: He aquí yo te 
haré crecer, y te multiplicaré, y te pondré por estirpe de naciones; 
y  daré  esta  tierra  a  tu  descendencia  después  de  ti  por  heredad 
perpetua”. 

A Efraím: Gen. 48: “pero su hermano menor será más grande que él, y 
ará multitud de naciones” su descendencia form

A Manases: Gen. 48 “también él vendrá a ser un pueblo, y será también 
engrandecido”. 

¡LA BENDICION DADA A JOSE, Y ESPECIALMENTE A EFRAIM DE SER 
PADRE DE MULTITUD DE NACIONES, ERA EL CUMPLIMIENTO DEL 
PLAN DE DIOS  PARA ABRAHAM DE HACERLE  PADRE DE MUCHAS 
NACIONES,  DE  MIRIADAS  DE  HIJOS  TAN  NUMEROSOS  COMO  LAS 
ESTRELLAS DEL CIELO Y LA ARENA DEL MAR! 

Recordemos  la  promesa  dada  por  El  PADRE  a  Jacob  en  gen.  35:11 
“También  le  dijo  Dios:  Yo  soy  el  Dios  Todopoderoso.  Sé  fecundo  y 
multiplícate; una nación y multitud de naciones vendrán de  ti,   y 

   reyes saldrán de tus lomos.” 

Que  significan  estas  palabras?  Una  nación  y  un  conjunto  de 
naciones vendrán de ti? 

Existe un dato muy interesante relacionado con el versículo 16 donde 
dice: “, y multiplíquense en gran manera en medio de la tierra.  La serie 
del ArtScroll Tanach  ( que es un comentario del Talmud, Midrashic y 
fuentes Rabínicas,  tradujo esta parte del versículo como “ proliferen 



abundantemente como pescados” (Gen. Vol.6 Mesorah, 1982, Pg. 2115 
a 2117)  y la concordancia del Tanach (recordemos que Tanach esta 
formado por la Torah y los profetas, lo que llamamos comúnmente el 
Antiguo  Testamento)  de  Rimona  Frank  lo  tradujo  como  “crezcan 
como multitud  de  pescados”  Por  que  es  interesante?  Mas  adelante 
veremos  y  entenderemos  las  palabras  de  Yeshua:”Los  haré 
pescadores de hombres”. 

Finalizamos  entonces  esta  parte  con  esta  importante  secuencia:  El 
heredero  de  Abraham  fue  Isaac.  El  heredero  de  Isaac,  Jacob.  El 
heredero de Jacob fue José, y el heredero de José fue Efraím. 

Que  paso  entonces  con  Efraím?  Espere  la  segunda  parte  de  este 
estudio. Bendiciones y hasta pronto!! 

Shalom!  lilianahunter@hotmail.com 

 

 

     

 

 

     

 

 

 

     

 


